PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA STOSOWANIA
PRZEMOCY WOBEC DZIECKA PRZEZ RODZICOW LUB OSOBY SPRAWUJACE
OPIEKE W INSTYTUCII OPIEKI

Ztobku Wesote Misie w Siedlcach

1. Cel uruchomienia procedury

Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego dziecka dotknietego problemem przemocy
w rodzinie lub/oraz bedgcego ofiarg przestepstwa.

2. Osoby odpowiedzialne za przebieg procedury

Wszyscy pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni ztobka, ktdrzy majg podejrzenie, ze dziecko
doswiadcza przemocy i/lub jest ofiarg przestepstwa.

3. Jak rozpoznac przemoc:

1. SYGNALY W ZACHOWANIU DZIECI UPOWAZNIAJACE NAUCZYCIELI
DO PODIJECIA PROCEDUR ZWIAZANYCH Z PRZEMOCA FIZYCZNA,
EMOCIONALNA, ZANIEDBANIEM LUB MOLESTOWANIEM

Umiejetnosc rozpoznawania symptoméw przemocy wobec dzieci jest konieczna, by méc ochronic
je przed krzywdzeniem i zaniedbywaniem.

Wystgpienie pojedynczego objawu na ogot nie jest dowodem na to, ze dziecko doswiadczyto
krzywdzenia. Jesli jednak symptom powtarza sie, badz kilka objawow wystepuje jednoczesnie,
prawdopodobienstwo, ze mamy do czynienia z przemocg wobec dzieci zdecydowanie wzrasta.

1.1 Dzieci nie zawsze mowig o tym, ze byty krzywdzone.

Czasami sprawca grozi im bgdz zmusza do milczenia. Mogg obawiac sie, ze przemoc sie
nasili albo bedzie czestsza, jesli komus o tym powiedza. Niekiedy obwiniajg siebie i
wierzg, ze zastugujg na takie traktowanie. Dzieci wychowywane w domach petnych
przemocy mogg uwazac jg za rzecz normalna.

1.2 Niektdre sygnaty moga wskazywac na kazdy rodzaj przemocy:
-zmiana w zachowaniu dziecka czy jego sprawowania w ztobku;

-dziecko wyglada na czujne i ostrozne albo tatwo je sptoszy¢;

- dziecko ociaga sie przy wychodzeniu ze ztobka lub z domu kolegi, sprawia
wrazenie, jakby niechetnie wracato do domu.

1.3 Przemoc fizyczna to celowe uszkodzenie ciata, zadawanie bélu lub grozba

uszkodzenia ciat. Skutkiem przemocy fizycznej mogg byc¢ ztamania, siniaki, rany ciete, poparzenia,
obrazenia wewnetrzne.

Dziecko poddawane przemocy fizycznej moze:

- mie¢ siniaki niewiadomego pochodzenia, oparzenia, since pod oczami, $lady po



ugryzieniu, ztamania kosci, czy inne obrazenia.

-Jesli dziecko podaje wyjasnienia, brzmig one mato wiarygodnie albo za kazdym razem sg inne;

-unika¢ kontaktow spotecznych albo wydawa¢ sie wycofane;

-zachowywac sie agresywnie: bic¢ sie z innymi dzieémi, niszczy¢ albo wyrzucac rzeczy;

- wygladaé na zaspane albo przemeczone, mowic o ktopotach ze snem badz nocnych koszmarach;

- wygladaé na przestraszone w obecnosci rodzicéw lub innych dorostych, baé sie rodzica lub
opiekuna;

- wygladaé na przygnebione lub smutne, czesto ptaka¢;

- czesto ktamag,

- zachowywac sie w taki sposdb, z jakiego juz wyrosto - na przyktad ssac kciuk albo kiwac sie;

Rodzic lub opiekun:

- podaje sprzeczne i nieprzekonujgce informacje wyjasnienia dotyczgce obrazen
dziecka, bgdZ w ogdle odmawia wyjasnien;

- stosuje surowa dyscypline, w tym kary fizyczne;

- ciggle obwinia i krytykuje dziecko;

- naduzywa alkoholu lub narkotykéw.

1.4 Przemoc seksualna to angazowanie dziecka w aktywnos¢ seksualng przez osobe dorosta.
Wykorzystywanie seksualne dzieci odnosi sie do zachowan z kontaktem fizycznym

(np. dotykanie dziecka, wspétzycie z dzieckiem) oraz do zachowan bez kontaktu fizycznego
(np. pokazywanie dziecku materiatéw pornograficznych, podgladanie, ekshibicjonizm).
Przemoc ta moze by¢ jednorazowym incydentem lub powtarzac sie przez dtuzszy czas.
Dziecko, wykorzystywane seksualnie, moze:

- bac sie okreslonej osoby albo okreslonych miejsc;

- by¢ wycofane, depresyjne, infantylnie sie zachowywag;

- mie¢ trudnosci w relacjach z rowie$nikami;

- reagowad w sposdb niezwykty lub nieoczekiwany na pytanie, czy byto przez kogos dotykane;

- przejawiac¢ dziwne niezwykte dla swojego wieku zachowania, by¢ nadmiernie rozbudzone;

- miec trudnosci z chodzeniem lub siadaniem, doswiadczac bdlu intymnych czesci ciata

- okazywac nieuzasadniony lek przed badaniami lekarskimi;

- rysowac obrazki, ktére przedstawiajg akty seksualne lub wydajg sie nadmiernie

skoncentrowane na tych czesciach ciata, ktére mogg uczestniczy¢ w aktywnosci

seksualnej (genitalia, piersi, usta, odbyt);

- wygladaé na niezwykle zajete albo nadmiernie skoncentrowane na genitaliach oraz
seksualnych czynnosciach i stowach;

- uciekag;

- moczyc sie lub zanieczyszczac posciel, (jezeli dziecko przedtem tego nie robito).

Rodzic lub opiekun:

- przekracza dopuszczalne granice w kontakcie fizycznym z dzieckiem
(np. podczas zabawy);

- naduzywa alkoholu lub narkotykow;

- nie utrzymuje relacji z osobami spoza najblizszej rodziny;

- przejawia nadopiekuriczosé¢ w stosunku do dziecka, ogranicza jego kontakty
z rowiesnikami.



1.5 Przemoc emocjonalna to powtarzajace sie ponizanie, upokarzanie i oSmieszanie dziecka,
wecigganie dziecka w konflikt oséb dorostych, manipulowanie nim, brak odpowiedniego
wsparcia, uwagi, mitosci, wymagania i oczekiwanie wobec dziecka, ktérym nie jest w

stanie sprostac.

Dziecko, ktore jest ofiarg przemocy emocjonalnej, moze;

- miec trudnos$ci z zaprzyjaznianiem sie;

- wykazywadé zaburzenia jedzenia (niedojada, nadmiernie sie objada, wymiotuje)

- unika¢ robienia réznych rzeczy wspdlnie z innymi dzie¢mi;

- wygladaé na bardzo przestraszone lub przygnebione;

- ciggle sie czegos domagac albo by¢ bardzo postuszne;

- zachowywac sie w sposdb nieadekwatny do wieku (jak osoba dorosta, na przyktad
matkowac innym dzieciom lub zbyt infantylnie);

- zachowywac sie, jakby byto mtodsze niz jest, na przyktad ssaé kciuk, kiwa¢é sie, uderzac
gtowg o sciane;

- moczyc¢ sie lub zanieczyszczac posciel;

- wykazywad opdznienia w rozwoju fizycznym badz emocjonalnym;

- dokonywac préb samookaleczenia;

- mie¢ trudnosci ze snem, baé sie chodzi¢ spaé, objawy hipochondrii, histerii, obsesji, fobii.

Rodzic lub opiekun:

- ciggle obwinia, poniza strofuje dziecko;

- nie interesuje sie problemami dziecka, otwarcie odrzuca dziecko;

- faworyzuje jedno z rodzenstwa;

- w oczekiwaniach i wymaganiach wobec dziecka nie bierze pod uwage jego mozliwosci;
- naduzywa alkoholu i narkotykdw.

1.6 Zaniedbanie — to nie zaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych i emocjonalnych

dziecka przez rodzica lub opiekuna, nie zapewnianie mu odpowiedniego jedzenia, ubran,

schronienia, opieki medycznej, bezpieczeristwa.

Sygnaty, ze dziecko jest zaniedbywane, mogg by¢ miedzy innymi takie:

- dziecko jest nieobecne w ztobku,

- nie otrzymuje koniecznej opieki medycznej: szczepien, okularéw, nie leczone sg
dolegliwosci, brak opieki dentystycznej;

- nastepuje u dziecka spadek wagi albo nieadekwatne przybieranie na wadze;

- brak nadzoru oséb dorostych;

- jest czesto brudne i nieuczesane, nieprzyjemnie pachnie;

- czesto jest ubrane nieadekwatnie do pogody.

Rodzic lub opiekun:

- rodzice nie interesujg sie sprawami dziecka;
- nie przychodzg na umdwione spotkania dotyczace dziecka;
- rodzice naduzywajg alkoholu, narkotykdéw.

Wystepowanie kazdego z tych sygnatdw w zadnym razie nie jest dowodem, ze dziecko jest
ofiarg przemocy. Kiedy jednak sie one powtarzajg lub wspdétwystepujg, moze to oznaczac, ze
juz czas blizej przyjrzec sie sytuacji i rozwazy¢ ewentualnos$¢ wystepowania przemocy



wobec dziecka. Przemoc wobec dziecka ma dtugotrwate konsekwencje, czesto na catg reszte
zycia.

W pordwnaniu z dzie¢mi, ktdre nie doznaty przemocy, te pokrzywdzone z wiekszym
prawdopodobieristwem moga:

- stad sie ofiarami przemocy w przysztosci;

- stad sie sprawcami przemocy;

- uwiktaé sie w przysztosci w przestepczos¢ kryminalng z udziatem przemocy.

4. Sposob postepowania

W sytuacji podejrzenia lub ujawnienia, ze dziecko doswiadcza przemocy fizycznej, psychicznej,
seksualnej i zaniedbania, kazdy pracownik ktory zauwazy nieodpowiednie zachowanie rodzica,
opiekuna czy oséb sprawujgcych opieke w instytucji opieki sprawa ma sie podobnie :

1) przekazuje niezwtocznie informacje na ten temat dyrektorowi

2) wychowawca/pedagog/psycholog przeprowadza rozmowe z dzieckiem, majgca na celu
wstepne zweryfikowanie informacji o doznawanej przemocy (pochodzgce od dziecka,
Swiadka, z obserwacji) i rozpoznanie sytuacji dziecka, z uwzglednieniem zasad:

- rozmowa powinna mie¢ uzasadniony powdd (zainicjowana przez dziecko lub dorostego
podejrzewajgcego, ze dziecko doswiadcza przemocy),

- zapewnienie odpowiedniego miejsca, czasu i warunkéw do rozmowy oraz sporzgdzenie
dokumentacji rozmowy (notatka stuzbowa),

- ustalenie stanu emocjonalnego dziecka, zakresu przemocy, oséb chronigcych dziecko,
stopnia zagrozenia;

3) wychowaweca/psycholog/pedagog ocenia sytuacje ucznia korzystajgc ze specjalnego
narzedzia ,Postepowanie w zwigzku z wystgpieniem przemocy wobec dziecka dla
pracownikéw oswiaty” dostepnego pod adresem:
https://www.niebieskalinia.pl/algorytmy/dla-oswiaty obejmujacego KWESTIONARIUSZ do
oceny sygnatow ostrzegawczych mogacych wskazywad, ze dziecko jest ofiarg przemocy, oraz
ALGORYTM zawierajacy wskazéwki do postepowania w zwigzku z podejrzeniem;

4) dyrektor sporzadza opis sytuacji rodzinnej dziecka

5) dyrektor przygotowuje do przekazania rodzicom/opiekunom liste placéwek

pomocy dziecku i zobowigzanie rodzicdw do konsultacji ze specjalistg (psycholog, lekarz i in.);
6) dyrektor powotuje zespét ktéry opracowuje plan pomocy dziecku i

wsparcia rodziny oraz decyduje wspdlnie o podjeciu dziatan interwencyjnych, ktérymi sa:



- rozmowa z rodzicem lub opiekunem niekrzywdzacym (ustalenie wspdlnie zakresu dziatan
pomocowych i wsparciowych, poinformowanie o konsekwencjach prawnych stosowania
przemocy wobec dziecka i obowigzku zgtaszania przez ztobek do sgdu rodzinnego lub
prokuratury przypadkdéw przemocy),

- uruchomienie procedury Niebieskiej Karty;

7) zespot monitoruje realizacje planu pomocy dziecku i wsparcia rodziny;

8) w sytuacji, gdy przemoc nie zostata zahamowana, dyrektor zawiadamia sad rodzinny
i/lub prokurature o sytuacji dziecka, wzywa lekarza lub powiadamia policje o stanie zdrowia
dziecka; dalszy tok postepowania nalezy do kompetencji powiadomionych instytucji.

Dyrektor powiadamia pozostatych cztonkéw zespotu, przeprowadza rozmowe z dzieckiem, ocenia
sytuacje dziecka, sporzgdza notatke do dokumentacji,

przygotowuje liste placdwek pomocy dziecku i rodzinie oraz zobowigzanie rodzicéw do
konsultacji specjalistycznej, uczestniczy w opracowaniu planu pomocy rodzinie, wspdlnie z
zespotem podejmuje decyzje o dziataniach interwencyjnych, wypetnia formularz Niebieskiej
Karty i przekazuje jg do Zespotu Interdyscyplinarnego, monitoruje realizacje zobowigzan
przez rodzine, udziela wsparcia psychologicznego dziecku;

Dyrektor: wspdlnie z zespotem podejmuje decyzje o dziataniach

interwencyjnych, zawiadamia sad rodzinny, prokurature, policje, pogotowie.

Przydatne dokumenty

- Niebieska Karta — cze$¢ A i B przekazywana lokalnemu zespotowi interdyscyplinarnemu.
- Prosba do sgdu rodzinnego o wglad w sytuacje rodzinng dziecka.

- Zawiadomienie do prokuratury o podejrzeniu popetnienia przestepstwa.

- Plan dziatan pomocowych i wsparciowych.

- Zobowigzanie rodzica do podjecia konsultacji specjalistycznej.



